Diagnoza Kliniczna i Psychoterapia

Oferta dla absolwentéw oraz studentéw IV i V roku.

Adresaci: Studia sg adresowane do 0sob zainteresowanych pogtebieniem wiedzy i
umiejetnosci w zakresie psychologii klinicznej i psychoterapii: psychologow,
pedagogow, lekarzy, absolwentow studiow pielegniarskich, pracownikéw socjalnych i
innych grup profesjonalnie udzielajgcych pomocy psychologicznej.

Cel: Celem studiow jest przedstawienie aktualnej wiedzy teoretycznej w zakresie
zagadnienh objetych tematem, wraz z ukazaniem sposobéw osadzania tej wiedzy w
praktyce klinicznej, w szczegdlnosci - psychoterapeutycznej. Studia moga by¢
uzupetnieniem wiedzy dla absolwentéw studidow psychologicznych, jak tez
przygotowaniem do zasadniczego szkolenia w zakresie uprawnien
psychoterapeutycznych.

Organizacja zajeé¢: Program obejmuje 220 godzin realizowanych w formie wykftadéw
interaktywnych, seminariow i warsztatow. Bloki tematyczne sg realizowane w postaci
dwustopniowych modutéw: wprowadzajgco-teoretycznego i ilustracyjno-
praktycznego.

Absolwent studiéw zdobedzie kompetencje w zakresie:

« rozumienia charakteru zaburzen i umiejetnosci ich klasyfikowania zgodnie z
miedzynarodowymi standardami

« dokonywania diagnoz klinicznych w kontekscie zatozen gtéwnych szkot
psychoterapii: psychoanalizy, terapii systemowej, behawioralnej, poznawczej

e umiejetnosci dostosowywania technik terapeutycznych do natury zaburzenia

Tematyka zajeé:

« Badanie psychopatologiczne, wstepna diagnoza, charakterystyka procesu
psychoterapii

« Kilasyfikacja zespotéw zaburzen wedtug zasad ICD-10

e Modele badania kontekstu rodzinnego. Terapia rodziny i pary

e Proces diagnostyczny i modele leczenia schizofrenii

e Rozumienie schizofrenii w ramach najwazniejszych nurtow psychoanalizy
o Terapia poznawcza zaburzen nastroju

e Zaburzenia osobowosci w ujeciu psychoanalizy. Specyficzne zjawiska w
procesie terapeutycznym

e Tendencje destrukcyjne i autodestrukcyjne w zachowaniu: interpretacje,
diagnoza, profilaktyka

e PTSD - zasady diagnozowania i psychoterapia



o Zaburzenia psychosomatyczne — czynniki ryzyka, mechanizmy rozwoiju,
psychoterapia, prewencja

e Psychoterapia zaburzen lekowych

Warunki zaliczenia: Zaliczenie testu kohcowego sprawdzajgcego wiedze z
wszystkich przedmiotéw realizowanych w ramach studiow

Kadra nauczajaca: Studiami kierujg dr Jan Pietraszko i mgr Magdalena Heckert-
Pietraszko. Dr Jan Pietraszko: Adiunkt w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Opolskiego, wyktadowca w SWPS (Wydziat Zamiejscowy we Wroctawiu), dtugoletni
pracownik naukowo-dydaktyczny Uniwersytetu Wroctawskiego.

Mgr Magdalena Heckert-Pietraszko: Kierownik Centrum Terapeutycznego i
wyktadowca w SWPS (Wydziat Zamiejscowy we Wroctawiu), psychoterapeuta.
Zajecia prowadzg specjalisci w zakresie psychologii klinicznej i psychoterapii, m.in.:
prof. dr hab. Helena Sek (SWPS, UAM); mgr Kazimierz Bierzynski - superwizor
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego; psychoterapeuci certyfikowani w Polskim Towarzystwie
Psychiatrycznym i Polskim Towarzystwie Psychologicznym, wyktadowcy kurséw
psychoterapeutycznych akredytowanych przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne i
kurséw przygotowujacych do certyfikatu wydawanego przez to Towarzystwo,
wyktadowcy Collegium Medicum UJ, Uniwersytetu Wroctawskiego, osoby o dorobku
naukowym w zakresie psychologii klinicznej.

Czas trwania: dwa semestry

Czesne: 5800 PLN (jednorazowo), 6000 PLN (w dwdch ratach), 6200 PLN (w
czterech ratach)

Rekrutacja trwa do 25 pazdziernika 2008 roku lub do wyczerpania limitu miejsc
Dokument ukonczenia studiéw: Absolwenci otrzymajg, przewidziane ustawa,
Swiadectwo ukonczenia Studidow podyplomowych w Szkole Wyzszej Psychologii
Spoteczne;.

Kontakt telefoniczny z kierownikiem studiéw: 604 42 33 38 Magdalena Heckert-
Pietraszko



